our la nat
g

Objectifs et compétences visées Public et Prérequis

Directeur.rices et
animateur.trices des
structures de jeunesse,
d’éducation et de loisirs.
Aucun prérequis.

. Etre capable de construire et de
mener des activités nature

« Tester et s’approprier des outils et
des supports pédagogiques

« Acquérir des connaissances sur la
nature proche

« Argumenter sur I'importance du
contact avec la nature

Evaluation

e Quiz
e Auto-évaluation
¢ Questionnaire

Contenus abordés Accessibilité

Pratique d’activités a travers
différentes approches pédagogiques
Observation et découverte du milieu
Apports de connaissances
naturalistes

Mise en situation pour construire et
mener une animation nature
Présentation et appropriation de
ressources et d’outils pédagogiques
Apports d’éléments sur 'importance
des expériences du dehors

Pour toute situation de
handicap, et/ou besoins
d’aménagement particuliers :
nous contacter pour échanger
sur les modalités d'accueil et
d'adaptation de la formation
au:0298 4907 18

Coiit de la formation
Gratuit

Modalités

Formation en présentiel.
Inscription possible jusqu’a 7
jours avant le premier jour de
la formation. Formation
construite en 4 modules.
L’inscription implique la
participation a 2 modules
minimum.

Méthodes pédagogiques

Formation intégralement dispensée en
extérieur autour de méthodes
d’animation actives et participatives.

Durée

10 heures réparties sur 4 demi-journées.
De 9h00 a 11h30.

Les mardis 15 et 29 septembre 2026.

Le mardi 6 octobre 2026.

Le mardi 3 novembre 2026.

JE M'INSCRIS
ICI

Consulteznos [=]!
conditions =

générales de

ALLOCATIONS
FAMILIALES vente

Caf .
du Finistére Version mars 2026
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https://www.bretagne-vivante.org/
https://framaforms.org/formation-tout-le-monde-dehors-automne-2026-1710330169
https://framaforms.org/formation-tout-le-monde-dehors-automne-2026-1710330169
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PROGRAMME DE LA FORMATION

— Module 2 - mardi 29 septembre 2026
Module 1 - mardi 15 septembre 2026
« Présentation de la formation e Boitea outi,ls : testgr et s'approprier des
e Positionnement et interconnaissance supports. pedagog{qu.es o _
e Rallye nature : initiation a la dendrologie * Explc?rat!on de Iq biodiversité aquatique
« Malle pédagogique : activités plurielles o Fabrication d'objets flottants (OFNI) :

autour de I'arbre petit bricolage pour une activité ludique

e Bilan et perspectives * Bilan du module

Le ruisseau
I Les arbres

—_— Module 4 - mardi 3 novembre 2026

Module 3 - mardi 6 octobre 2026

e Approche artistique de la nature

e Initiation a l'ornithologie

e Perspectives pour ma pratique
professionnelle

e Bilan et évaluation de la formation

— Les oiseaux

e« Mon activité nature : animer ses pairs

o Exploration de la litiere forestiere

e Boite a outils: s'outiller a court terme

e Petit et grand débat sur I'importance du
dehors

e Bilan du module

I La vie du sol

Version mars 2026
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