BIENVENUE DANS LE RESEAU REGAIN ! e SN

Devenez acteurs de la préservation de la nature dans

les espaces verts de votre établissement de santé
'our flLa )

Avec Regain Blodiversite, Bretagne Vivante propose d’accompagner
vos équipes afin d’ceuvrer pour la préservation de la biodiversité et favoriser o o
un environnement durable pour tous. Mo Ny TEllles R

Rejoindre le réseau Regain, c’est :

en favorisant la biodiversité dite ordinaire dans
VoS espaces, vous contribuez a retisser le maillage écologique sur votre territoire. La
circulation des especes animales et vegétales est facilitée, renforgant ainsi les écosystemes
environnants.

Favoriser un lieu de ressourcement pour les
patients, résidents et leur famille:
e contribution a la résilience environnementale, essentielle
face aux enjeux climatiques :
e réduction des flots de chaleur grace a des espaces verts
revitalisés :
e |utte contre les risques d’inondation en favorisant une
gestion naturelle des eaux pluviales ;
o |limitation des pénuries d’'eau en été notamment en
milieu urbain.
les actions menées avec
Regain permettent a toutes les équipes de sante, et bien sir
aux residents et patients, de se reconnecter au vivant au plus
pres d’eux. Sur ce sujet, les bénéfices de cette reconnexion ne
sont plus a démontrer notamment sur la réduction des
facteurs d’anxiété aupres des personnes les plus vulnérables.

Etre accompagné par une équipe, salariés et bénévoles,
de Bretagne Vivante : une expertise naturaliste et d'éducation a la nature de plus de 60 ans
reconnue sur tout le territoire de la Bretagne et Loire-Atlantique grace a ses 20 antennes locales.

Un accompagnement Ce que nous proposons
a la carte Diagnostic initial :

En collaboration avec Bretagne Vivante, ce un inventaire biodiversité de vos espaces pour
partenariat sera formalisé par une identifier les atouts existants et les axes

convention définie selon vos attentes et vos d’amélioration.

besoins. Dans le cadre de votre démarche

RSE sur le volet environnemental, ce projet Apres identification des espaces concernés, des

est particulierement pertinent et bénéfique. prestations pourront étre integréees a
I"laccompagnement en fonction des besoins.

Ameénagements et pratiques favorisant la
biodiversite :

e création d’habitats spécifiques pour la faune et la
flore ;

e optimisation de la gestion écologique de vos espaces
en collaboration avec vos equipes ou prestataires
techniques.

Animation aupres de vos publics : eéducation et
sensibilisation

e ateliers pratiques et sensibilisation sur le terrain
pour une meilleure compréhension des enjeux
ecologiques ;

e reconnexion a la nature grace a des actions simples,
concretes et collectives.

Suivi et évaluation : mesure de I'impact sur la
biodiversite, ajustement et bilan d’action.
Panneaux explicatifs adaptés au contexte local.

Adheérez aux principes de la charte Regain

Pour amorcer ce partenariat, nousvous | % . ‘H

invitons 2 consulter la "charte” qu'il "0 ENGAGEMENTS POUR FAUORISER LA BIODIVERSITE
est nécessaire de respecter dans les = Nuiitiser sucun caitemen e

chimique, herbicide ou pesticide - naturelle des indésirables

espaces Regain. Votre établissement

Dans le choix de plantations,

sera ajouté a la carte interactive des et proscrire/limiter les espéces

exotiques envahissantes

des actions de tonte, fauche et
taille

Preserver ou faciliter les micro-

espaces Regain de Bretagne, valorisant vos 1 'y a ni chasse ni pech, y habitats favorisant le cyele de vie

dans la zone Regain es especes animales
efforts et votre engagement. A8 0 I8 o0 | ey A O
Un panneau Regain vous sera remis pour slcsmaixico e fourten) 28
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identifier et matérialiser les espaces o N Voo %
concernes. e W
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Ensemble, restaurons
le maillage écologique,
favorisons un territoire gy Bretaene Vivanie - SEPNB -

durable et t Conservatoire -
urable et reconnectons d'espaces naturels OFR

Un programme porte par

.

les humains a la nature. Bretagne

- DE LA BIODIVERSITE


https://www.ofb.gouv.fr/bretagne#t_action

