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DEVELOPPER SA CULTURE DE NATURE BREST

FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE

Objectifs et compétences visées Public et Prérequis

Volontaires en service civique.
Aucun prérequis.

o Identifier les droits d'un.e
volontaire en service civique.
Acquérir des connaissances
naturalistes.

Identifier les intéréts du
développement d'une culture de
nature.

Résumer la notion d'engagement
en faveur de la nature.

Evaluation
¢ Quiz
¢ Auto-évaluation
® Questionnaire

Accessibilité

Pour toute situation de
handicap, et/ou besoins
d’aménagement particuliers :
nous contacter pour échanger
sur les modalités d'accueil et
d'adaptation de la formation
au:0298 4907 18

Contenus abordés

Accueil et interconnaissance.

Etre volontaire en service civique,
c'est quoi ?

Expérimentation d'activités nature,
selon la saison et les opportunités
du site : milieu aquatique et sous-
bois.

Séquences d'animation a travers
différentes approches
pédagogiques.

Enquétes naturalistes.
Exploration du site.

Rencontre d'un.e bénévole sur
'engagement associatif.
Réflexion et débat sur des enjeux
écologiques.

Bilan et évaluation.

Colit de la formation

130€/personne a la charge de
la structure. Les 2 déjeuners
pris en commun sont intégrés
au co(t de la formation.

Modalités
Présentiel
Durée

14 heures - 2 jours

JE M'INSCRIS
ICI

Consultez nos
conditions
générales de
vente

Méthodes pédagogiques

Les méthodes d’animation seront
majoritairement actives et
participatives. La formation est
construite de facon a privilégier
Uactivité sur le terrain.
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https://www.bretagne-vivante.org/
https://framaforms.org/2026octobre-brest-formation-civique-et-citoyenne-developper-sa-culture-de-nature-1780928937
https://framaforms.org/2026octobre-brest-formation-civique-et-citoyenne-developper-sa-culture-de-nature-1780928937
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DEVELOPPER SA

CULTURE DE NATURE

Jour 1
de 9h30 24 17h30

Lieu : Vallon du Stang Alar, Pavillon
d’accueil. Brest.

Matin
« Accueil et présentation.

« Activités de positionnement en lien avec son
rapport a la nature.

« Initiation a l'ornithologie, observation et
identification d'espéces.

« L’engagement associatif c’est quoi ? Rencontre
en lien avec l'histoire et les actualités de Bretagne
Vivante.

Aprés-midi

« Discussion-débat autour de la perte de nature et
sur les bienfaits de la nature.

« Activités d’exploration de la nature a partir
d’outils et de matériel mis a disposition.
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PROGRAMME DE LA FORMATION

Jour 2
de 9h00 a 17h00

Lieu : Vallon du Stang Alar, Pavillon
d’accueil. Brest.

Matin
« Retour sur la journée de la veille.

« Enquéte sur la pédofaune et la litiere forestiére.

« Etre service civique c’est quoi ? Réflexion
collective sur les roles et les missions des services
civiques ainsi que leurs droits dans les structures
d’accueil.

Aprés-midi

« Découverte de la vie dans un cours d’eau :
exploration et identification de la faune aquatique.

« Réflexion sur les problématiques pesant sur 'eau et
les milieux aquatiques.

« Evaluation individuelle de la formation et bilan
collectif. Temps administratif.
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https://brest.fr/pavillon-daccueil-du-conservatoire-botanique-national-de-brest
https://brest.fr/pavillon-daccueil-du-conservatoire-botanique-national-de-brest
https://brest.fr/pavillon-daccueil-du-conservatoire-botanique-national-de-brest
https://brest.fr/pavillon-daccueil-du-conservatoire-botanique-national-de-brest
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