
Bonjour {{ contact.PRENOM }}, 
Nous avons le plaisir de vous envoyer les nouvelles fraîches du mois de janvier.
Bonne lecture ! 

Afficher dans le navigateur

� Participez à l’opération Oiseaux des Jardins 2026 !
Chaque année, Bretagne Vivante invite les amoureux de la nature à observer et compter les oiseaux de leur

jardin ou de leur quartier. En janvier 2026, nous lançons la nouvelle édition de l’opération Oiseaux des
Jardins, l’occasion idéale pour découvrir qui visite vos mangeoires, vos haies et vos arbres.

Votre participation permet de suivre l’évolution des populations d’oiseaux communs et de mieux comprendre
leurs besoins pour mieux les protéger. Que vous soyez débutant ou expert, chacun peut contribuer

facilement, même quelques minutes par jour !
 Rendez-vous les 24 et 25 janvier pour le comptage .

Je découvre la boîte à outils
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L’oiseau du mois ! 
Qui suis-je ? O�

❤ J’arbore une poitrine orangée et ne passe
jamais inaperçue

. Curieux et peu farouche, je m’approche
souvent des humains

4 Je défends mon territoire… parfois avec
beaucoup de caractère

E Qui suis-je ?

Découvrez l'oiseau du mois

4 Un pas de plus vers le Conservatoire d’espaces naturels
Lors du congrès national des Conservatoires d’espaces naturels à Angers, la candidature de Bretagne

Vivante pour devenir le futur CEN Bretagne a officiellement été approuvée. Une étape majeure qui marque
le début d’une nouvelle dynamique pour la protection et la valorisation des espaces naturels en Bretagne.

Rendez-vous en avril 2026 lors de l’assemblée générale pour la suite du projet et les prochaines avancées !

En savoir plus

https://www.bretagne-vivante.org/2026/01/qui-est-loiseau-du-mois-32/?utm_source=brevo&utm_campaign=Via%20les%20Nouvelles%20Fra%C3%AEches&utm_medium=email
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4 En 2025, Bretagne Vivante a agi sur tous les fronts pour la biodiversité bretonne.
Suivis d’espèces, protection d’espaces naturels, sensibilisation du public, mobilisations citoyennes et actions

juridiques : une année intense au service du vivant.
Grâce à l’engagement des bénévoles, des salarié·es et des adhérent·es, de nombreuses avancées ont vu le

jour… et les défis restent nombreux pour la suite.

Découvrez le bilan complet de nos actions 2025

�L'humain qui fait mouche : portrait de Bernard
Bernard Cadiou est ornithologue chez Bretagne Vivante depuis près de 30 ans. Marées noires, suivis

scientifiques, baguage, GPS miniaturisés… il consacre sa carrière à mieux comprendre et protéger les
oiseaux marins, du cap Fréhel à l’archipel de Molène.

7 Découvrez son parcours, ses missions et ce qui le motive au quotidien dans notre nouveau portrait
de salarié !

Lire l'article

� L’eau, notre santé et la démocratie sont en danger.
Après l’annulation contestée du SAGE Vilaine, fruit de trois années de travail collectif, citoyen·nes et

associations appellent à un grand rassemblement pour défendre la qualité de l’eau et l’intérêt général.
7 Rendez-vous le samedi 10 janvier 2026 à Rennes pour faire entendre notre voix.

Découvrez pourquoi cette mobilisation est essentielle

https://www.bretagne-vivante.org/2025/12/les-actions-de-bretagne-vivante-en-2025-une-annee-au-service-de-la-nature-bretonne/?utm_source=brevo&utm_campaign=Via%20les%20Nouvelles%20Fra%C3%AEches&utm_medium=email
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� Bilan 2024 des sternes nicheuses du littoral Manche-Atlantique
Le bilan 2024 dresse un état des lieux précis de quatre espèces emblématiques, grâce au travail collectif

de nombreux observateurs bénévoles et professionnels.
7 Effectifs, tendances récentes, succès de reproduction après la grippe aviaire : découvrez les

chiffres clés et les enseignements de cette nouvelle saison de suivi.

Consultez le bilan complet

�Phragmite aquatique : deux programmes de conservation en symbiose 
En 2025, deux programmes complémentaires – le Plan National d’Action et le LIFE AWOM – ont permis de

suivre, protéger et restaurer les habitats de cette espèce migratrice, de la Bretagne au Portugal.
¸ Baguages, suivi par télémétrie, analyses alimentaires et concertations internationales : une année

riche en données pour mieux comprendre ses besoins et sécuriser ses haltes migratoires.

Découvrez comment ces actions assurent l’avenir du Phragmite aquatique  

2026 : poursuivez l’aventure avec Bretagne Vivante !

https://www.bretagne-vivante.org/2025/12/bilan-des-sternes-nicheuses-2024-du-littoral-manche-atlantique/?utm_source=brevo&utm_campaign=Via%20les%20Nouvelles%20Fra%C3%AEches&utm_medium=email
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L'AGENDA DU MOIS 

10 janvier : Reconnaissance des oiseaux des jardins à Groix (56)
10 janvier :  Chantier d’entretien de la Tourbière du Chêne Moisan – Prinquiau (44)
11 janvier : Chantier nature de la réserve naturelle des marais de Séné (56)
14 janvier : Conférence sur la grippe aviaire, Trégunc (29)
17 janvier : Chantier nature sur les marais de Pen en Toul, Larmor-Baden (56)
17 janvier : Sortie Ornithologique Oiseaux des jardins, Plouzané (29)
18 janvier : Chantier nature – Landes des Bélans (Saint-Guyomard) (56)
20 janvier : Sortie estran – Sud Loire (44)
21 janvier : Reconnaissance des oiseaux des jardins à Groix (56)
24 janvier : Reconnaissance des Oiseaux des jardins – Parc de la Briantais Saint-Malo (35)
24 janvier : Comptage des oiseaux des jardins avec Estuaire Loire Océan (44)
24 janvier : Stage nature ornithologie partie1 et 2, Plougastel-Daoulas (29)
24 et 25 janvier : Opération de sciences participatives "comptez les oiseaux des jardins" sur
toute la Bretagne Historique
31 janvier : Stage Nature ornithologie partie 3, Plougastel-Daoulas (29)

Votre adhésion, c’est soutenir la protection de la nature en Bretagne, participer à des sorties et chantiers,
recevoir nos publications et renforcer notre voix face aux menaces sur le vivant.

✅ Suivis d’espèces emblématiques
� Gestion de plus de 135 espaces naturels

� Éducation et sensibilisation
� Mobilisation citoyenne et actions militantes

Réadhérez en ligne dès maintenant

Retrouvez toutes les dates de l'agenda ici

COMMENT NOUS SOUTENIR ?

Quels que soient votre
parcours et votre expérience,
vos compétences et qualités
sont indispensables pour
nous. 
 
Devenir bénévole

En devenant adhérent, vous
soutenez chaque jour nos
actions pour la protection de
la biodiversité bretonne.

Devenir adhérent

Votre don agit directement
pour la sauvegarde des
espèces et des espaces
naturels en Bretagne.

Faire un don
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Depuis 60 ans, Bretagne Vivante est une
association régionale pour la protection, la gestion
et la conservation d'espaces et d'espèces en
Bretagne historique. Avec 400 bénévoles engagés
dans 21 antennes locales et 135 sites protégés,
l'association agit chaque jour pour préserver la
biodiversité bretonne.

Contact@bretagne-vivante.org
19 rue de Gouesnou, 29200, Brest
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