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SORTIE ORNITHOLOGIQUE
OISEAUX DES JARDINS

SORTIE ORNITHOLOGIQUE
JOURNÉE MONDIALE DES ZONES HUMIDES

NUIT DE LA CHOUETTE
A LA DÉCOUVERTE DES RAPACES NOCTURNES

SORTIE ORNITHOLOGIQUE
INITIATION AU CHANT D’OISEAUX

SORTIE BOTANIQUE
A LA DÉCOUVERTE DES PLANTES

SORTIE NOCTURNE 
A LA RENCONTRE DES CHAUVES-SOURIS

Une zone humide est caractérisée par une végétation bien spécifique. Plus de
trois cent cinquante espèces végétales sont recensées à Bodonou. Cette
balade vise à découvrir et reconnaître les principales familles de plantes et
de s’initier à la botanique. 

Balade nocturne dédiée à la découverte des rapaces et de la faune sauvage
nocturnes. Cette sortie est l’occasion de mieux connaître  ces espèces
fascinantes, essentielles à l’équilibre des écosystèmes et d’envisager les
moyens de leur protection.

Cette mobilisation est l’occasion d’en apprendre davantage sur les milieux
humides et aquatiques, sur les différents services écosystémiques et sur les
actions visant mieux les protéger. Cette sortie est l’occasion de rencontrer les
oiseaux d’eau hivernants et migrateurs qui fréquentent le site.

Le réveil du printemps nous offre un nouveau paysage sonore, avec le chant
des oiseaux : note aiguë, rythme saccadé, suite monotone ou trille rapide...
Cette balade printanière et sonore envisage de porter un nouveau regard
sur les oiseaux et d’apprendre à les identifier par leur chant. 

Mammifères volants avec leurs mains, les chiroptères nous offrent un regard
sur un monde fabuleux, inépuisable de surprises et riche en diversité. Cette
sortie propose de comprendre les mœurs et l’écologie des chauves-souris
tout en s’intéressant à leurs habitats.

Le comptage des oiseaux des jardins est une opération nationale qui vise à
recenser l’abondance des principales espèces d’oiseaux communs. Cette
opération de sciences participatives se veut un moment de sensibilisation et
d’information sur les oiseaux les plus communs.

Samedi 17, de 10h à 12h30

Samedi 7, de 10h à 12h30

Vendredi 13, de 20h à 22h30

Samedi 11, de 10h à 12h30

Samedi 9, de 14h à 16h30

Vendredi 19, de 21h à 23h30
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SORTIE ORNITHOLOGIQUE
OBSERVATION DES OISEAUX HIVERNANTS
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SORTIE ENTOMOLOGIQUE
INCROYABLES INSECTES

SORTIE ENTOMOLOGIQUE
INCROYABLES INSECTES

SORTIE NOCTURNE 
NUIT INTERNATIONALE DE LA CHAUVE-SOURIS

Les insectes représentent 3/4 des espèces animales décrites à ce jour. Leur
importance n’est plus à démontrer et leur beauté nous émerveille. Cette  sortie est
l’occasion d’apprendre à identifier les insectes communs (lépidoptères, odonates et
orthoptères...) et de comprendre les enjeux relatifs aux habitats.

En hiver, le site naturel de Bodonou accueille de nombreux oiseaux d’eau. Lieu
d’escale et d’hivernage, le site offre quiétude et zone d’alimentation. Cette
sortie est l’occasion, depuis plusieurs points d’observation,  d’identifier et de
mieux connaître certains oiseaux de passage.

Mammifères volants avec leurs mains, les chiroptères nous offrent un regard
sur un monde fabuleux, inépuisable de surprises et riche en diversité. Cette
sortie propose de comprendre les mœurs et l’écologie des chauves-souris
tout en s’intéressant à leurs habitats.

Les insectes représentent 3/4 des espèces animales décrites à ce jour. Leur
importance n’est plus à démontrer et leur beauté nous émerveille. Cette  sortie est
l’occasion d’apprendre à identifier les insectes communs (lépidoptères, odonates et
orthoptères...) et de comprendre les enjeux relatifs aux habitats.

SORTIE AMPHIBIENS
LA NUIT DES DRAGONS

SORTIE MYCOLOGIE
A LA DÉCOUVERTE DES CHAMPIGNONS

Samedi 4, de 14h à 16h30

Vendredi 28, de 20h30 à 23h

Samedi 5, de 14h à 16h30

Vendredi 9, de 20h à 22h30

Samedi 7, de 14h à 16h30

Samedi 5, de 10h à 12h30

Balade nocturne à la recherche de la Salamandre tachetée, cet amphibien
aux allures de petit dragon. A travers une opération de sciences
participatives, cette sortie propose de comprendre son écologie, les menaces
qui pèsent sur cette espèce et les enjeux de sa protection. 

La mycologie est la science qui étudie les champignons. Ils peuvent être à
lames, à plis, à tubes ou à aiguillons... mais tous ne sont que la partie visible
du champignon. Cette sortie propose d’apprendre à les identifier et
comprendre leur écologie particulière, liée aux arbres et/ou aux sols. 



BODONOU
EN QUELQUES CHIFFRES

3  COMMUNES

130 HECTARES

355 ESPÈCES
ANIMALES

375 ESPÈCES
VÉGÉTALES

1/3DE PRAIRIES

1/3 DE PLAN D’EAU ET
DE MARES

1/3 DE BOIS ET FOURRÉS

 BREST, GUILERS ET PLOUZANÉ 

A cheval sur trois communes, situé aux sources de l’Aber-Ildut, l’espace naturel
de Bodonou est une vaste zone humide composée d’une mosaïque d’habitats
et structurée par un réseau hydrographique important. Cette ancienne
sablière, aujourd’hui propriété de Brest métropole, est réhabilitée
écologiquement pour devenir un espace naturel aussi diversifié que possible,
articulé à une vocation de découverte de la biodiversité. 

De nombreuses préconisations sont prises dans la gestion du site, au regard
de certains enjeux  : connaissances et fonctionnalités des habitats,
préservation de la biodiversité, préservation des espèces vulnérables ou
patrimoniales...

Pour ces raisons, le cœur du site, espace fragile et sensible, est préservé de la
fréquentation : zone de quiétude précieuse offrant alimentation, repos et lieux
de reproduction à la faune, ainsi qu’un refuge pour de nombreuses espèces
vulnérables ou menacées.

Néanmoins, avec 10 km de chemins ouverts tout au long de l’année, il reste
aisé de profiter du site naturel de Bodonou.

animation-brest@bretagne-vivante.org 
GRATUIT sur inscription :


